
 

Kräuteröl 

Zutaten:  Rapsöl 

  bunter Pfeffer 

  Senfkörner 

  rosa Beeren 

  Knoblauch 

  „harte“ Kräuter  

(Rosmarin,  

Oregano, Thymian,  

Olivenkraut etc.) 

Zubereitung: 

- Knoblauch schälen und pro Flasche ein bis zwei  

Zehen einfüllen 

- Pfeffer, Senfkörner, Beeren einfüllen 

- 1 Zweig Rosmarin etc. in die Flasche geben 

- mit Hilfe eines Trichters das Öl in die Flasche füllen 

- verschließen und fertig! 

 
 

 

 


